Корь - острое вирусное  инфекционное заболевание, характеризующееся повышением температуры, катаральным воспалением слизистых оболочек  носа, глаз и горла и появлением на коже пятнистой сыпи.
Источником заражения  является

   больной челове
 Пути заражения вирусом кори
· воздушно-капельный, при этом вирус выделяется во внешнюю среду с капельками слюны при разговоре, во время кашля, чихания и даже дыхания;
· вертикальный (от матери к плоду при беременности, родах и во время кормления грудью).
  Болезнь высококонтагиозна. Не иммунизированные и не болевшие корью при контакте с больным заражаются в 100% случаях независимо от возраста.  
                         Как проявляется корь?
· От момента попадания вируса в

организм, до появления первых симптомов заболевания проходит от 11 до 21 дня, чаще 9-11 дней.

· С первых дней болезни возникает повышение температуры тела до 39-40°С, насморк кашель, конъюнктивит.
· На 4-5 день болезни появляется

сыпь, очень крупная, ярко-красная сначала на лице, за ушами, потом на шее, верхней части груди, туловище, руках и ногах.

· У непривитых против кори
детей и взрослых заболевание часто протекает в тяжелой форме и с осложнениями.
   Чем опасна корь?

Корь опасна своими осложнениями, к которым относятся пневмонии, отиты, стоматиты ларингиты, трахеобронхиты лимфадениты.
 К тяжелым осложнениям, наблюдающимся в любом возрасте, относятся менингоэнцефалиты, энцефалопатия, полиневрит, серозный менингит, энцефаломиелит.

Кроме того, после кори у переболевшего временно формируется состояние иммунодефицита (снижение защиты от других инфекций), что способствует наслоению тяжелых бактериальных инфекций.

При заражении беременной женщины корью на ранних сроках беременности могут возникнуть пороки развития плода.

Как уберечь себя от кори?
Единственным способом защиты от кори является плановая вакцинация.
Согласно Национальному календарю профилактических прививок:
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· вакцинация  против кори
осуществляется детям в возрасте 12 месяцев;
· ревакцинация в 6-летнем
возрасте;
Кроме того, подлежат прививкам также подростки и взрослые до 35 лет, не болевшие и не привитые ранее против кори.

          В результате прививки

  вырабатывается защитный иммунитет.

Лица, находящиеся в очаге
  коревой инфекции, не привитые ранее,
  не имеющие сведения о прививке
  против кори, не болевшие корью и

  привитые однократно подлежат

  иммунизации по эпидемическим

  показаниям.
        Учитывая регистрацию инфекции в Европейском и других регионах, необходимо знать, что прежде чем отправиться в путешествие, следует позаботится об иммунизации против кори. Иммунизация должна быть проведена  не менее чем за 10 дней до отъезда.
Вакцины против кори создают

  надежный иммунитет, сохраняющийся

  более 20 лет.

Если вы еще не привили своего
   ребенка против кори, сделайте это

сегодня! Прививки проводятся в

поликлиниках по месту
жительства бесплатно для
населения!

